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Werkdocument 2: Dans op het Zuiderlicht College 2009-2010 
 
 
Het dansonderwijs wordt op het Zuiderlicht College op drie verschillende manieren 
aangeboden. Het dansonderwijs wordt verzorgd door Dansacademie Lucia Marthas. 
Er wordt gedanst in professionele dansstudio’s. In de herfst van 2009 is er in het 
gebouw van de Karel du Jardinstraat een theatertje waar de dansuitvoeringen 
gegeven gaan worden. Eind 2010 is er in onze nieuwbouw in de Rustenburgerstraat, 
nog een theater waar ook dansuitvoeringen gegeven gaan worden. In deze theaters 
zullen de leerlingen van het Zuiderlicht College regelmatig, maar zeker na het einde 
van een periode een voorstelling verzorgen 
 

1. De reguliere VMBO klassen: 
Bestaan uit leerlingen die werken op basisberoepsgerichte leerweg niveau en 
leerlingen die werken op kaderberoepsgerichte leerweg niveau. Veel van deze 
leerlingen hebben een LWOO - beschikking. De heterogene LWOO-klassen 
hebben maximaal 21 leerlingen. De homogene LWOO-klassen, alleen in de 
onderbouw, hebben maximaal 15 leerlingen. 
Voor de eerste, tweede en vierde klassen staat het vak dansen op het 
programma. 
(Voor de vierde klassen is het vak dans een keuzevak: leerlingen kunnen ook 
voor gymnastiek kiezen) 
Het vak dans wordt één lesuur (100 minuten) per week gegeven.  
Bij het vak dans maken de leerlingen kennis met de hedendaagse dans en 
met de diverse aspecten van dans, zoals de geschiedenis van de dans en de 
theorie van de dans. Het vak dans valt in de onderbouw onder het leergebied 
Kunst & Cultuur, in dit leergebied wordt er gewerkt aan samenhang tussen de 
kunstvakken. 
In de bovenbouw vormt het vak dans samen met het vak CKV, het 
kunstonderwijs. 
De leerlingen volgend verder het reguliere vakkenpakket van de school en 
kiezen in de bovenbouw voor het intrasectorale programma ‘Zorg en Welzijn 
Breed’. 
 

2. De dansklassen van het VMBO 
Bestaan uit leerlingen uit leerlingen die werken op basisberoepsgerichte 
leerweg niveau en leerlingen die werken op kaderberoepsgerichte leerweg 
niveau. Leerlingen die in een homogene LWOO-klas thuishoren, zijn niet 
toelaatbaar in de dansklassen. 
In de onderbouw is één van de eerste en één van de tweede klassen een 
dansklas. Deze klassen hebben een uitgebreid dansprogramma. Het vak dans 
wordt twee lesuren (200 minuten) per week gegeven. Eén lesuur dans is 
showballet en het andere lesuur dans is ballet, daarnaast is er ook aandacht 
voor de diverse aspecten van de dans zoals de geschiedenis van de dans en 
de theorie van de dans. In de bovenbouw wordt er aan de leerlingen uit de 
dansklas in het derde en het vierde leerjaar de mogelijkheid geboden om een 
extra dansprogramma te volgen. In het derde leerjaar kan er twee lesuren 
extra gedanst worden en het vierde leerjaar kan er naast het keuzevak dans 
nog één lesuur extra gedanst worden. 
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Het vak dans valt in de onderbouw onder het leergebied Kunst & Cultuur, in dit 
leergebied wordt er gewerkt aan samenhang tussen de kunstvakken. 
In de bovenbouw vormt het vak dans samen met het vak CKV, het 
kunstonderwijs. 
Ook krijgen de dansklassen in de onderbouw  les in kunstgeschiedenis en 
kunsttheorie. Tijdens de andere lessen, en zeker tijdens de mentorlessen 
wordt er veel aandacht besteed aan de vaardigheden die nodig zijn om in een 
dansklas te kunnen functioneren. De dansklassen zijn voor getalenteerde 
leerlingen die gemotiveerd zijn en hard willen werken. Om voor deze klassen 
in aanmerking te komen, moet er auditie gedaan worden. Na de tweede 
periode in elk leerjaar wordt er bepaald of de leerling voldoende talent en/of 
motivatie heeft om in de dansklas te blijven. 
De leerlingen volgen verder het reguliere vakkenpakket van de school en 
kiezen in de bovenbouw voor het intrasectorale programma ‘Zorg en Welzijn 
Breed’.  
 

3. De TalentDansklassen van het VMBO  
In het schooljaar 2009-2010 starten wij met het eerste leerjaar van een VMBO 
dansklas. In deze klassen zitten leerlingen die werken op basis- en-
kaderberoepsgerichte leerweg niveau en theoretische leerweg niveau. 
Leerlingen uit deze klas worden geacht over voldoende talent en niveau te 
beschikken om door te stromen naar de MBO dans opleiding van 
Dansacademie Lucia Marthas, een niveau 4 opleiding of een andere MBO-
kunstopleiding. Hiervoor zijn de Dansacademie Lucia Martas en het Zuiderlicht 
College een nog hechtere samenwerking aangegaan om een doorlopende 
leerlijn te verzorgen voor de leerlingen van deze klas. Het wordt een 
intersectorale opleiding Dans, de leerlingen zullen in deze nieuwe sector ook 
eindexamen doen. 
Het programma van deze opleiding zal dans en kunstonderwijs uitstralen. Er 
zal per leerjaar vier lesuren dans gegeven gaan worden. Met de onderdelen 
ballet, pop/show/musical/dans, jazz dans, theorie en fysieke training. In de 
andere vakken zal zoveel mogelijk gewerkt worden aan Dans en 
Kunstonderwijs. Na elke periode van zes weken, zullen de leerlingen van deze 
opleiding een professionele dansvoorstelling geven. Deze dansvoorstellingen 
worden beoordeeld en zwaar meewegen bij de beoordeling of de leerling 
voldoende vooruitgang boekt. 
 
De lessentabel zal er in het eerste leerjaar als volgt uitzien: 

4 lesuren Dans 
1 lesuur Muziek incl. zang 
3 lesuren Nederlands 
2 lesuren Engels 
1 lesuur wiskunde 
1 lesuur Mens & Maatschappij  
1 lesuur Mens & Natuur 
2 lesuren Mentoraat 
1 lesuur Drama inc. musical 
1 lesuur  Beeldende vorming incl. kunstgeschiedenis 
Totaal 17 uur 
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Tijdens de andere lessen, en zeker tijdens de mentorlessen wordt er veel 
aandacht besteed aan de vaardigheden die nodig zijn om in een 
TalentDansklas te kunnen functioneren 
Om voor deze klas in aanmerking te komen moet er auditie gedaan worden en 
de leerling moet over een uitzonderlijk danstalent beschikken, de juiste fysieke 
eigenschappen bezitten en qua niveau in staat zijn om door te stromen naar 
de MBO Dans opleiding. Motivatie, doorzettingsvermogen, kunnen 
samenwerken en hard kunnen en willen werken zijn belangrijke 
eigenschappen voor de leerlingen van deze klas. 
Rond de kerst is er en instroom- en een uitstroommoment voor de leerlingen 
van deze klas. Het danstalent, het niveau en de persoonlijke eigenschappen 
zullen dan voldoende moeten zijn. 

 


